Clémence BIENAIME

Masseur-kinésithérapeute du Sport
Née le 09/08/1991

07.86.56.77.68 79Bis Avenue du balcon du Canigou.

A Sl B Bienaime.clemence@yahoo.fr

EXPERIENCE
PROFESSIONNELLES

MASSEUR-KINESITHERAPEUTE EQUIPE NATIONALE HANDBALL MASCULIN

En charge des soins de I'équipe nationale de la RD Congo, participations:
Jeux africains 2019 (Maroc)

- Championnat d’Afrique des nations CAN 2020 (Tunisie)

- Championnats du monde 2021 (Egypte)

Depuis juin 2019

Depuis juin 2019 VIDEOMAKER POUR L’AGENCE EBP
Création de vidéos d’exercices destinées aux kinésithérapeutes

Saison 2018-2019 KINESITHERAPEUTE DU CERET SPORTIF
En charge des soins aux entrainements

KINESITHERAPEUTE DU SPORT DANS DIFFERENTS CLUBS
2018 Intervention pour les soins dans différents clubs (USAP féminin, Perpignan Basket féminin) et lors
de tournois (basket Occitanie U13)

Depuis 2016 KINESITHERAPEUTE LIBERALE

FORMATIONS

Formation Concept Global d’Epaule

2017

- Diplomée en Kinésithérapie du Sport (Kinésport Expert)
2018 - Clinique du Coureur, modules 1.0, 1.1, 1.2

- EXOS: Performance Therapy mentorship (Racing 92)
2019 - Epaule au Top (Frédéric Srour)

- l’épaule du joueur de Handball (M. Asker)

- LCA: de la blessure a la compétition

- La cheville traumatique: diagnostique, traitement et préventions des récidives (M’Baye Massamba)
2020 - PSC: Physio Sport consulting level 1
- l’épaule: utiliser les données de la science pour optimiser nos résultats (Jo.gibson)




